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BENH VIEN PHUC HOI CHUC NANG DPoc lap - Tw do - Hanh phic
S6: AAS/KH-BVPHCN Ha Néi, ngay 06 thdang 02 nam 2025
KE HOACH

Phong, chong Sot xuat huyét nim 2025

S6t xuat huyét 13 bénh nhiém vi rat Dengue cép tinh do mubi truyén va cé
thé gay thanh dich 16n. Tai Ha Noi, S6t xudt huyét 1a bénh luu hanh, hang nim
déu ghi nhan s6 méc cao véi nhidu & dich din bién phuc tap. Thuc hién Ké
hoach s6 295/KH-SYT ngay 21/01/2025 ctia S& Y té thanh phd Ha Noi vé viéc
Phong, chong St xuét huyét trén dia ban Ha N6i nam 2025.

Bénh vién Phuc hdi chirc ning xay dung ké hoach Phong, chbng S6t xudt
huyét nam 2025 cu thé nhu sau:

L. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam ty 1& méc va tir vong do bénh sbt xuit huyét, khong ché kip thoi
khong dé dich 16n x4y ra gép phan bao vé, chim séc, ning cao sic khoe nhan
dan va phat trién kinh té, xa hoi Thua db.

2. Miuc tiéu cu thé

- Giam ty 16 mac sét xut huyét & mic thép nhét, khong dé xay ra tinh
trang tién trién ning, tir vong.

- Céc khoa/ phong chu déng, tich cuc tham gia phong chdng sdt xuét
huyét phtt hop tinh hinh thye té; b6 tri sin sang lyc lugng tai chd, luc lugng ting
cudng theo céc phuong an/tinh huéng dich xay ra.

- 100% Céc khoa, phong duy tri hoat dong tong vé sinh méi truong chu
dong phong chéng st xuat huyét hang tudn.

- 100% ca bénh, 6 dich sbt xuat huyét dugc diéu tra, xir ly theo quy dinh.

1. NHIEM VU TRONG TAM

1. Chi dao, diéu hanh

- Xay dung va trién khai K& hoach phong, chéng dich Sét xuat huyét cac
cép nam 2025, Ké hoach trién khai d& an Sét xuAt huyét. Ké hoach sém, cu thé
trén co s& thuc tién tinh hinh dich bénh cua dia phuong, don vi.

- Panh gia két qua thuc hién d& 4n chu dong, k& hoach phong chéng S6t
Xuét huyet céc ndm trudce, danh gia két qua thuc hién hoat dong phong chong
S6t xuat huyét giai doan 5 ndm 2021 - 2024 d c6 phuong 4n xay dung de 4n, ké

hoach trong nam 2025 va c4c giai doan tiép theo dam bao phu hop thuc tién,
hiéu qua.
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- Tang cuong hiéu qua trong phéi hop, chi dao diéu hanh giita cdc thanh
vién trong Ban Chi dao phong, chéng dich; bao dam tinh théng nhét.

- Tang cuong su lanh dao, chi dao trong phong, chéng Sét xuét huyét, ca
thé hoa trach nhiém trong phong, chong dich. Néu dich xay ra & khoa/phong nao
thi Tru'cmg khoa/phong do chiu trach nhiém.

- T chirc céc doan kiem tra, giam sat hoat dong chu dong phong chbng
dich siét Xuat I,luyé‘E thubr}g xuyén kieém tra dot xuat cac khoa/phong c6 nguy co
cao vé bénh sot xuat huyet.

- Tang cuong cong tac kiém tra viéc thuc hién hoat dong phong chéng
dich tai khoa/phong; Déy manh va thuong xuyén thuc hién viéc xur phat theo
quy dinh tai Nghi dinh s6 117/2020/ND-CP ngay 28/9/2020 cua Chinh phu quy
dinh xtr phat vi pham hanh chinh trong linh vuc y té.

2. Truyén thong phong, chong dich

Xay dung va trién khai Ké hoach/ndi dung Chuyén dé vé hoat dong
truyén thong phc‘)ng chdng S6t Xuat huyét Trién khai sém tir ddu nam va thuong
xuyeén, lién tuc; Trién khai cac dot cao diém truyén thong tao hiéu img manh voi
cong dong.

- N6i dung tuyén truyén:

+ Chinh sach, phap luit vé hoat déng phong, chdng dich bénh: Luat
Phong, chéng bénh truyén nhidm; Luat Kham bénh, chita bénh; Nghi dinh s
117/2020/ND-CP ngay 28/9/2020 ctia Chinh pht quy dinh xtr phat vi pham hanh
chinh trong linh vuc y té...

+ Nhirng thong tin cAn biét vé& bénh Sét xuét huyét, tinh chét nguy hxem
va nguy co tir vong ctia bénh Sét xuét huyét, cac triéu ching cua bénh, su can
thlet didu tri kip thoi dé giam nguy co tir vong, nhimg viéc can lam ngay khi
méc bénh... Thong tin cong khai dlen blen tinh hmh dich bénh Sét xuat huyét tai
dia phuong;: s6 ca bénh hién tai, s6 ca méic méi, sb 6 dich, phan bd theo dia ban
phuong va tinh hinh dich cu thé tai Bénh vién.

+ Ngay ASEAN phong chéng sbt xuét huyét 15 thang 6 hang nam.

+ Truyén thong rong ghl nhén, biéu duong nhimg tAm guong la c4 nhan,
tap thé c6 nhiing sang kién, doéng goép tich cuc, trong hoat dong phong
chéng dich.

- C4c hinh thirc tuyén truyén:

+ Dinh ky cung cap thong tin cho béo chi thong qua: Thong tin béo chi,
b4o céo, van ban phdi hop tuyén truyén, chuyén muc phong, chong dich trén
Céng thong tin dién tr cia S6 Y té...

+ Phéi hop véi céc co quan Béo, Dai Trung Uong, Pai Phat thanh va
Truyen hinh Ha Noi thuc hién dua cé4c tin bai, tinh hinh dich, phong su truyén
thong, cac hoat dong, su kién... vé phong, chéng dich S6t xuat huyét trén dia ban
thanh phé; Tuyén truyén ¢ dong truc quan, mo cac chuyén muc, dat banner,
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inforgraphic, video, chp

+ Tuyén truyén trén hé thng thong tin co sd: Pai truyén thanh co sd, huy
dong cac hinh thirc thong tin co s¢ vao tuyén truyen van dong nhan dan chap
hanh cac huéng dan, khuyen cao cua chinh quyen va nganh Y té.

+ Sir dung céc nén tang mang xa hoi dé cung cap.thong tin tai co s& (thon,
t6 dan phd) nhu Zalo, Facebook va céc nén tang mang xa hdi; Phoi hop voi So
Thoéng tin va Truyén thong thuong xuyén nhan tin canh bio, thong béo khan
chp, thong diép truyén thong vé phong, chng dich bénh sét xuat huyét qua tai
khoan Zalo OA trong thdi diém cao diém (thang 6 dén thang 11).

+ Tuyén truyén qua céc dot cao diém hudng tng ngay ASEAN phong,
chéng S6t xuét huyét 15/6/2025; Céc dot cao diém trudc, trong giai doan dich
c6 xu huéng gia ting; Ngay Qudc té phong chong dich bénh 27/12/2025.

+ Xay dung ndi dung tuyén truyén thong qua hinh thirc cude thi tim hiéu
vé bénh S6t xudt huyét va hoat dong phong, chdng cho ngudi dan, hoc
sinh, sinh vién...

3. Hoat ddng giam sat, phong chong, xir Iy dich

3.1 Giam sat bénh nhin

- T4 chuc gidm sat phat hién bénh nhan nham phat hién sém truong hop
mic bénh tai cac khoa/phong va tai Bénh vién, ngoai hoat dong giam sat truc
tiép tai khoa/phong, Bénh vién, day manh viéc giam sit qua phan mém béo cdo
bénh truyén nhidm theo théng tu 54/2015/TT-BYT va cac hinh thirc gidm sét ap
dung cong nghé thong tin.

3.2 Giam sat vi rut Dengue

- T4 chirc thu thap bénh phim ciia bénh nhan trong dién gidm sat de xét
nghiém huyét thanh va dinh typ vi rat nham chan doén xéc dinh ca benh b dich
va xéc dinh typ vi ruc Dengue luu hanh trén dia ban thanh pho v6i s6 lu'orng theo
quy dinh cua B6 Y té tai hudng din glam sat, phong chong Sét xuét huyét,
hudng d&n chin do4n didu trj bénh S&t xudt huyét hién hanh va theo tinh hinh
thyc té hang nam.

- Ra sodt mdy moc, trang thiét bi, sinh pham, vat tu dam bao cho cong tic
xét nghiém tai Bénh vién; Xay dung cdc quy trinh k§ thudt dam bao cho cong
tac xét nghiém.

3.4 Hoat déng cha dong phong, chong dich

- X4y dung K& hoach va du trti, chudn bi sin sang vé nhan luc, hoa chét,
may méc, phuong tién lién quan cong tac phong chong dich Sét xuat huyét.

- Lap danh s4ch diém nguy co vé bénh sot xuat huyét trong Bénh vién nhu
khu vuc nhiéu cdy canh, khu vyc nha vé sinh, khu vyc hon non bg...Dinh ky td
chirc tong vé sinh méi trudng, diét cic 6 bo gay.

+ Céc khoa, phong d& xuét két hop véi doan thanh nién tham gia tuyén
truyén, huéng dan néng cao nhén thirc clia nguoi dan dé phdi hop trong hoat
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dong phun hoa chét, diét lang quang/bo gdy phong, chéng bénh sbt xuit huyét.

+ T6 chitc vé sinh mdi truong - diét bo gay, phéi hop véi tram y té
Phuong, Trung tim y té Quan phun hoa chit diét mudi xu 1y dich triét dé trong
khu vuc 6 dich.

3.5 Xir Iy ca bénh, 6 dich

- Pam bao 100% sb ca bénh Sot xuét huyét, cac 6 dich duoc giam sat, xir
ly va bao cao theo quy dinh.

- Khi c6 bénh nhan Sot xuat huyét tai khoa/phong: Tang cudng cong tac
giam sat phat hlen bénh nhan mai tai khu vuc ¢é bénh nhén.

- Khi ¢6 6 dich Sét xuat huyét: Cac bién phap xir 1y 6 dich Sét xut huyét
phai duoc trién khai trong vong 48 gio ké tir khi 6 dich dugc x4c dinh; Xt ly
khu vuc toan bo khudn vién Benh vién; M6 rong pham vi xtr ly tuy thudc dién
bién thuc té vé sb trudng hop mic bénh va tinh trang con trung.

+ Giam sat con tring: ngoai viéc giam sit cac diém giam sat thuong
xuyén dinh ky sé& t6 chirc giam sat con tring tai khu vuc xuat hién 6 dich, trudc
va sau cac hoat dong diét mudi, diét bo gdy nhim danh gia nguy co, tién luong,
du béo dién bién dich va lam cin cr dé xuét cac hoat dong can thiép.

+ T chirc vé sinh moi trudng - diét bo gdy va phdi hop véi tram y té
Phuong, Trung tm y té Quan phun héa chét diét mudi xtr 1y dich triét dé trong
khu vuc 6 dich.

4. Cong tac dao tao, tip huin

" - Ra soat, cap nhat thong tin va td chic tap huin cho céc luc luong tham
gia phong chong dich vé chuyén mén k¥ thuat trong gidm sat, phong chéng Sot
xudt huyét.

- Tap huén nang cao cong tac gidm sat dich té, giam sét con trung, du bao
dich va ky nang xtur ly b dich cho mang ludi cac tuyén.

- Tép huén ning cao k§ thudl st dung Loa cliéit diét con trung cho mang
[u6i va cong nhan phun héa chat.

- Tap huén huéng dan giém sat phét hién, xt Iy 6 bo gdy va ky nang
truyén thong vé phong chéng S6t xuét huyet trong 4 thang dau ndm 2024 céc

‘can bd dugc cir di tham du tai céc co sO y té déu nganh vé phong chéng dich s&
t6 chirc tap huan tai don vi, phd bién kién thirc vé phong chdng dich, gidm sat
dich t&, k§ thuat sir dung héa chét diét con tring cho nhan vién y té toan bénh
vién, gép phan ning cao y thic va trach nhiém phong chdng dich trong ddi ngfi
nhén vién y té.

5. Cong tic diéu tri

- Ra soat, cap nhat cic hudng din chan dodn didu tri. TS chirc tip huin
nang cao nang luc can bo trong chan doan, diéu tri, cham séc bénh nhan.

- Chuén bi san sang co s thudc, dich truyén, khu vuc diéu tri; sn sang tb
chirc tbt viéc thu dung, cAp ciru diéu tri bénh nhén, thyc hién viéc phan tuyén
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didu tri nham glam tai cic bénh vién tuyén cudi; chii dong t6 chirc, phox hop vai
cac don viy té du phong trién khai céc bién phép phong, chong S6t xuét huyet
trong Bénh vién.

- Tb chitc thuong truc cap o, thu dung, diéu tri tai Bénh vién; cac doi
cép cuu luu dong, san sang ho tro dia phuong cap ctru, diéu tri bénh nhan khi c6
yéu cu.

- Thuorng xuyén cap nhat, danh gid rat kinh nghiém trong cong tac chin
doan diéu tri, chdm séc dé kip thoi co cac bién phép chi dao phu hgp véi déc
diém dich bénh. j

6. Ung dung cong nghé thong tin trong phong chéng dich Sot
xudt huyét

Nang cao chét lugng, hiéu qua viée tng dung cong nghé thong tin vao
hoat dong phong, chéng dich. Ung dung cong nghé théng tin trong quan ly,
théng ké, béo cdo ca bénh, 6 dich. Thyc hién nghiém ché d6 thong tin, béo céo
va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém quy dinh tai Thong tu )
54/TT/2015/TT-BYT.

ITI. KINH PHI

- Tlr nguon kinh phi phong chdng dich, cic du 4n trong linh vuc phong
chong dich ctia don vi.

- Kinh phi h6 trg ciia Thanh phd; cta cac cp co t;hém quyén va cac ngudn
hop phép khac.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban chi dao phong chéng dich

- Phan cong cén b theo doi thong tin v& tinh hinh dich st xuét huyét trén 3
dia ban, cong tac phong chéng dich ciia S& Y té, tong hop béo céo Ban Chi dao
phong chéng dich S6 Y té, céc cap lanh dao theo quy dinh.

- Thuong tryc, tham muu cho Gidm doc trong hoat dong phong, chdng
dich bénh; t& chic trién khai cong tac phong, chdng dich bénh tai Bénh vién.

- T6 chic tap huén cho cén bd tai Bénh vién cac quy trinh, quy dinh,
théng tu, huéng dan... méi cua B Y t& vé cong tac phong, chdng dich sdt xuét
huyét va cac dich bénh khac tai Bénh vién nam 2025..

- Dé xuit, du trd dﬁy du cac trang thiét bi, vét tu, vic xin, hoa chét cho
cong tac phong chéng dich theo quy dinh va phan cap cia S¢ Y té.

- T6 chtrc kiém tra, giém sat hd trg thuong Yuyén dot xudt vé cong tic
phong chong dich st xuét huyét tai cac khoa phong @8 hudng dan, tham muu
trién khai c4c bién phép phong chong st xuét huyét.

- Phéi hop v6i hé thdng Y 8 du phong ciia quan Thanh Xuén va Thanh Pho Ha
Noi trién khai cc bién phép phong, chéng dich bénh.

2. Phong dieu dwing

- Kiém tra, gidm sat, d6n doc cac khoa phong trong viéc thuc hién cong tac
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kiém soat nhiém khuan tai Bénh vién.

- Kiém tra giam sat, dam bao vé& sinh mdi trudng, vé sinh céc phong tap
va budng bénh.

- Phéi hop v6i Trung tAm y t& Quan Thanh Xuén phun thude mudi dinh ki
va khi xuat hién 4 dich sét xuat huyét.

- T4 chitc quén 1y chit ché rac thai y té, chat thai ctia bénh nhan (phan,
chit nén...), x{r Iy moi trudng theo diing quy dinh.

3. Phong K& hoach tng hop va chi dao tuyén

- Xay dung ké hoach va trién khai cac hoat dong chuyén mon phong
chéng dich bénh sét xuit huyét chi tiét, cu thé theo timg cap dd dich.

- Tham muu cho Lanh dao Bénh vién kip thoi ban hanh céc van ban chi
dao cong tac phong chéng bénh sbt xuat huyét ciia Bénh vién.

- Béo c4o va khai béo bénh, dich bénh truyén nhiém quy dinh tai Thong tu
s6 54/TT/2015/TT-BYT.

- La dau méi lién hé véi S¢ Y t& Ha Noi trong qué trinh trién khai cac
hoat dong theo ké hoach ctia Ban chi dao phong chéng d1ch Cac cap.

4. Khoa Dwgc Vat tw'Y té

- Pam bao co sb thude, dich truyen héa chat cho cong tac phong chéng
dich cua don vi.

5. Phong Tai chinh ké toan

- Hudng dan céc khoa phong, ban chi dao phong chdng d1ch du toan kinh
phi cho cong tac phong chéng dich, thuc hién ché do chi phu cp chdng dich
theo quy dinh.

- Tong hop du toan nhu cau vé klnh phi, trang thlet bi phong chéng bénh
sdt xuat huyét ctia Bénh vién trinh cac cap c6 tham quyén phé duyét.

6. Phong t6 chire hanh chinh va quén tri

- Pam bao co so ha ting, phong bénh, givong bénh... cho bénh nhan va
nhén vién y té san sang cach ly, diéu tri khi c6 dich xay ra.

- Diéu dong, dam bao : neudn nhan lue san sang dép tmg khi phat sinh dich
tai Bénh vién.

7. T6 truyen thong

- Phéi hop vcn cac khoa, phong li€n quan trien khai cac hoat dong truyén
thong tuyen truyen vé cong tac phong chong dich bénh sot Xuit huyet

Pau mbi xay dung ke hoach va trién khai phat dong hudng ung ngay
ASEAN phong, chéng st xuét huyet 15/6/2024;

Xay dung va phd bién noi dung cac théng diép truyén thong, tai ligu
truyén théng phu hop véi dién bién tinh hinh dich.
8. Cac khoa, phong

- Chu déng trién khai cong tac phong, chong dich thudc linh vuc quan ly
theo ké hoach ctia Bénh vién ban hanh.

- Phéi hop don doe, kiém tra, tham gia cac doan kiém tra viéc trien khai
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cong tac phong, chéng dich cia khoa phong mlnh

- Theo ddi, bdo cdo khé khin vuéng mac va d& xuat glal phép thao g& cho
lanh dao Bénh vién cac ndi dung cong tic phong, chéng dich thudc linh
vuc phu trach.

- Ra soat, cap nhat ké hoach bao vé ngudi bénh thuéc nhém nguy co cao.

- Ctr ngudi phéi hop cac nhidm vu dot xuat khi can.

- Tang cudng hdi chan lién khoa, ddm bao ¢ong téc diéu tri ngusi bénh.

- Gtri bao cao theo quy dinh.

Trén day la Ké hoach Phong, chéng S6t xuét huyét nam 2025. Bénh vién
Phuc hdi chitc ning yéu cau cac khoa/ phong nghiém tic thuc hién./ %

Noi nhin:

- BGD (dé ble);

- Cac khoa, phong;
- Luu VT, KH.

Dugc quét bang CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

